Ensemble scolaire Sainte Ursule - Lugon Semaine du 28/04 au 04/05

Convivio

) - .
Salade de betteraves (bio) aux AB Concombre,g)cllgnons rouges & Jeudi 1er mai - Fate du travail
pommes am Céleri rémoulade
HORS D'CEUVRE Tomates a la mozzarella Champignons a la grecque Paté de foie
Carotte rapé
Salade de riz au surimi Saucisson sec (S1Q0)
Nuggets de volaille Hachis parmentier
Poulet Roti
Poisson du marché Parmentier de lentilles m Poisson du jour
PLATS CHAUDS
ET GARNITURES Tortis
Boulgour / Haricots beurre Salade verte
Poélée de Iégumes
Purée

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Fruit frais Cookies fﬂ
Moelleux aux framboises
DESSERTS Flan nappé au caramel Créme dessert Liégeois
/ . . »
Banane au chocolat U Fruit frais AB

Salade de betteraves (bio) aux pommes Concombre, oignons rouges & Edam

Jeudi ler mai - Féte du travail

Nuggets de volaille Hachis parmentier

Boulgour / Haricots beurre Salade verte

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Fruit frais Cookies

de 10 % en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont 10% minimum de
bio.
Fournisseurs locaux Produit de saison
@] Pain Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Retrouvez I'ensemble des
menus sur :

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un approvisionnement a hauteur I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais
5 www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 1G6E87

Elaboré dans notre cuisine Suggestion végétarienne

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.


Céleri rémoulade

Pâté de foie

Carotte râpé

Poulet Roti

Poisson du jour

Tortis 

Poêlée de légumes

Moelleux aux framboises

Liégeois  





